
TELE- / ELEKTRONICKÁ KONZULTACE ODBORNÍKA POPÁLENINOVÉHO CENTRA
(POPÁLENINOVÉ PORADENSTVÍ)

Číslo výkonu:
602-2025-11-18-03-03-27

Autorská odbornost:
(602) popáleninová medicína

Popis:
(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.)
Konzultace specialisty v oboru popáleninová medicína o pacientovi s termickým či chemickým poraněním,
nebo s rozsáhlou ztrátou kožního krytu, který je v péči jiného zdravotnického zařízení. Výstupem konzultace
je společný diagnostický a terapeutický plán eventuálně indikace překladu na pracoviště vyššího typu.
Poznámka:

Čím výkon začíná:
Krátké shrnutí anamnestických a klinických údajů a zaslané obrazové dokumentace od ošetřujícího lékaře
jiného ZZ. Stejně probíhá i každá následující konzultace ve stanoveném terapeutickém plánu.
Obsah a rozsah výkonu:
Specialista v oboru popáleninové medicíny zhodnotí na základě všech dostupných informací rozsah
poškození a navrhne terapeutický postup. Zároveň o konzultaci provede zápis.
Čím výkon končí:
Výkon končí zápisem v dokumentaci.

Kategorie: P - hrazen plně;

Typ formuláře: Ambulantní

Omezení místem: S - pouze na specializovaném pracovišti

Omezení frekvencí: 1xden

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 20

Podmínky:
(Pokud je omezení místem "S",
popište, čím je pracoviště specializované.)
Popáleninová centra - Klinika popáleninové medicíny FNKV, Praha Klinika popálenin a plastické chirurgie,
FN Brno, Oddělení popáleninové medicíny a rekonstrukční chirurgie FN Ostrava

Důvod změnového řízení:
(V případě, že výkon nahrazuje staré metody,
doplňte čísla původních výkonů.)
V současnosti konzultace mezi jinými ZZ a popáleninovým centrem probíhají telefonicky nebo e-mailem a
nejsou vykazovány jako samostatný výkon – chybí formalizace a úhrada. Takto konzultovaní pacienti nejsou
hospitalizováni v popáleninovém centru, přesto však vyžadují odborné poradenství, triáž a doporučení
dalšího postupu (např. transport do centra). Formalizovaný výkon by umožnil standardizovat proces, zajistit
dokumentaci, sledování kvality, a také zajistit, že konzultace probíhají v bezpečném prostředí (např.
zabezpečená klinická aplikace, GDPR). Díky efektivním konzultacím lze optimalizovat využití zdrojů (snížit
zbytečné transporty, hospitalizace), zajistit včasné přesměrování pacientů do centra, a tím zlepšit péči i
nákladovou efektivitu.

Posouzení medicínské efektivity: Na základě standardů evidence-based medicine a dostupné literatury lze
uvést následující: Telemedicína v péči o popáleniny je proveditelná a klinicky efektivní; studie ukazují, že
hodnocení akutních popálenin pomocí telemedicíny je přesné a může snížit pod- i nad-triáž pacientů.
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Celkem:

Systémové přehledy (např. García-Díaz et al.) uvádějí, že telemedicínské nástroje umožňují přesnější odhad
rozsahu popálenin (TBSA), lepší rozhodování o resuscitaci a triáži a jsou někdy rovnocenné ambulantnímu
vyšetření „face-to-face“ u následné péče, přičemž přinášejí úspory díky snížení zbytečných převozů nebo
návštěv. Implementační studie ukazují, že telemedicínské konzultace vedou ke zlepšenému využívání zdrojů,
zkrácení času transportu a úsporám nákladů. Studie navíc potvrzují, že aplikace pro přenos obrazových dat
(fotografie popálenin) jsou uživatelsky přijatelné pro lékaře a efektivní. Vcelku tedy lze očekávat, že
konzultace přes telemedicínu budou mít kladný klinický dopad (lepší triáž, včasné rozhodování, méně
zbytečných transportů) a zároveň budou efektivní z hlediska využití zdrojů.

Ekonomický dopad:
(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok)
Předpokládaný roční počet konzultací: cca 300 konzultací ročně Ekonomické přínosy: Úspory na
transportech a hospitalizacích: pokud část pacientů nemusí být přeložena díky konzultaci, lze ušetřit značné
náklady. Literatura uvádí, že telemedicína může snížit nad-triáž a nepotřebné transporty. Lepší využití
odborného personálu: konzultující lékaři mohou rychle poskytnout doporučení bez nutnosti fyzického
jednorázového přijmu, což zefektivňuje jejich čas. Snížení rizika pozdní transportace: včasná triáž může vést
k lepšímu klinickému výsledku a snížení komplikací, což znamená možné úspory ve střednědobém až
dlouhodobém horizontu. Náklady na zavedení výkonu: potřeba investice do zabezpečené telemedicínské
platformy (např. klinická aplikace s GDPR) - lze využít již používanou aplikaci Medtext ( má k dispozici
RZS) či u nás využívanou aplikaci DASUV, školení personálu, dokumentace a protokolů.

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem: Stávající postup: telefonické konzultace nebo e-mail mezi
lékaři; konzultace nejsou vykazované a nejsou strukturovány formálně jako zdravotní výkon. Dokumentace
může být nejednotná, riziko ztráty informací (např. obrazové dokumentace) či nedostatečné sledování
doporučení. Nový postup: strukturovaná tele-/e-konzultace v zabezpečené platformě, formalizovaný výkon s
dokumentovaným vstupem (anamnéza, obrazová dokumentace), strukturovanou odpovědí (doporučení, triáž,
plán) a sledování následných kroků (přeložení, další sledování).

Způsob úhrady v dalších zemích: Evropský kontext: podle zprávy Evropské komise o stavu telemedicíny v
EU existuje možnost úhrady telemedicínských úkonů v rámci veřejných systémů v jednotlivých státech, ale
modely se liší a regulace je na úrovni členských států. Nicméně ve specializované péči popálenin (teleburn)
konkrétní evropské veřejné úhradové mechanismy nejsou vždy jasně definovány v literatuře jako univerzálně
standardizované pro každou zemi, což naznačuje potřebu lokální úpravy.

Další odbornosti:
Kód Název Režie

Nositelé:
Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka Aktuální body

10 L3
lékař se specializovanou
způsobilostí v oboru
Popáleninová medicína

20 279,62

279,62

Přímo spotřebovaný materiál - PMAT:
Kód Název Doplněk Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00
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Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP:
Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přístroje:
Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

ZUM:
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis

ZULP:
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis

Bodová
hodnota

Přímé Osobní Režijní Celkem
0,00 279,62 110,00 390
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